
8,/28t23, 11:,t4AM Analisis Pengelolaan Keuangan Keluarga Pada Perempuan Sawah Di Kabupaten Ponorogo lSan IEOUILIBRIUM Jurnal I

UILIBRIUM
Jurnol llmioh Ekonomi dcrn Pembeloioronnyo

ffi} cqui[bliuor+unipsB,rc.id ffi.coeourorr O Univelsit r rcnr naorn f1$

E

II]GIN RIOISILR STIRIH

TEMPLATE

Ab$act

prn.ttirn hi bsrrtun urtuk memetarri ta6l betakI\q p.r€mgJan ymg !€taligus ebagai lbu rumah tangga oekerla seDagar bu'/uh hni ata! Hala

;;;;"6;;;p*;ilh"d"r"m pa'gaiaa" 6rla"gai rebisi penanan n aiu*ran ot xahre'ten Yo.lgc cq:5f:ryTe l9l*.--emmn r_tto rumatr trrooa) lfdro tuoa b.t(€rla seoaEr boruh b rfi iavEh. Iernk penglrmp.rlan .!at Yang dlghrn kan adaEn w.wan ara menoalam

-;;;i;-[; 
d"b-ri,e,ri'nriirin ana ir rua6ur dekn!,0f. Hair p€nd'Ean merunjukkan baht a aLsr peremFi.o ataui& 

^rlt*! 
t nssa

f,; J;iffih;;";-u1; r*".r 
'o.g"i 

p","rp*n .uwah adahh urnuk men'bantu mefneruh keh,trhan teluarya. Dan hnelpPnelEan Jusa

dk.;mr barimsan,ra tbu.{bu oeranu:an sawah mamiu m€;qebra kEuangrn kdurga.Iereta m.npu m€mhiat p{tei(,haal keuangEn, menerukah

;;";;;'i;;;;.;;fro,L,ip.r'oa.r"- ru,inq"n, ;.mun tjdak n'd'ld.a;Fvarr'6r dan kohsorte't'daP tal.ng.n r-arrnr waFr mensrneat

rnh; 60 vffi d GbG unn k me'n:lrrirl ke r$.n *eturrq, b€4umlah terbetas. M€reka folols pada Lehrtrhrn Yang h.rus sege6 6D€rur cnF Ds
in"',d". i"idi i,,q" .".p,, merYlslt{an pend.pabn m€skErn ,unhhnv, rd.dr k'd 86l lnl dllatlkan seb'sd mdf be4asa-lrsa

Analisis pengel0laan (ellangan l(elualga Pada perempuan Saslah 0i l(abupaten P0n0r0g0

No$a Eniana sai, l'larctlE Balianant\la, fzhva Re/c Wkana

rcyrords

PerdnNan savch, Penqebla.n Xar.ngElr xelu.rg)

REFEREIICE I,IAllAGETIEIIT
TOOi.s

lflurNorlrv
FTAG COIJTITER

vlsitorit uo,trz ,l rot

E
-

6, Oll
1,259

Ig

^st, 
l W. (2013). prr.n tbo rum.h trngga &tarn mcr ng&rtrrn k€selaht raan kduarga ([,o.brdldEs€rt tion, Unlv€rdtas il€€E i gnlr.h!).

lDnolo,Do'(2019).^nellsl'JtErdlcuanqanlbuRlJnl.lt-Iingga(sudlKigs%daGUruPftssDN3BuFJt[rKEcam.t,hGUrung9j9lhx'lxp.ten
tInE/nq l€rtqdr) (Dods.l d'sE€rtat o, IAr .fo).

oiixi t ia s.ri,,finakht Ltta-dcy Dan peritaku Keuaogan ltahaisw-d (stud ra{s l{ahasisara Stie Yffr'R€tnbag)', Brletin Blsfs & Manaj€m€n \t lnte

01, I'lo. 022015, 175.

F!r&s 
^rft 

Gu.mF. 2021. Lit tsi dan Ptilaku Sdial Eko.o.d P€tani Pe'd6tan' tledill Salm IIdEEsia' BanduE'

lcn,gratbah,dtd(DitemawaitaAnb6Indl]siRumahTanggadarAktivitasDorn€stik,(Yoqrakatd:AdltFil€d|a,1996),h,38.

1r"i,*. n. O- r,ru*tavat, t{" & knawi, M. (2020), PlO4 Ftigebb3. l(€uangat lcl,arca Bagi lbu_Ibu Rumah TangEF KdanPok M€nahrnq S'eroj' D Er'5a

xt xuia. n*mn: ju-at pap:bdlan K.pda r{as/ar.raL 1(2), r55 '151.

r&sJanah,u"aY6eriaLY(2017).stJdiTalbngBuruhTaniFerlfnrxl.nltiDesasJkamaju(EomatanslngingiHiltr(ahJpatlnKa,tansng]ngi
(Docto.d dlssertdoi, RirJ univ€t'itv).

tlarir, tlodr. 2003. Metod! Pencltian. Ll3.t : sal€tnba Empat

Nulati. N.. !r MuhalrDm. R. (2OtA. P.rdn PdE rptta clardn Oabm Us'ha Petikanan la'|€luP D'n P€ningkat'n Eronolni tumah TBtEgt Peisir Tel'k

rakta. lirn l Soial E6dni l(€butan Odr 9€rila'an,l2(2), 201'212'

r.rn d6hh- N.. r.trE. R- grvitsro. t., & Mrra, R. zo2l. lGndbus Pa€r9|ra turuh Tani Tdhadap xd*tupan s6lal Etonofia l(el.ldgB Di Desa

iiiiL a"d i<ialn6.-&'g're,a.la iabeotr" t-uc"g Phinis I'tueotion Rlvifl',4(? 
'' 

2't0-2ra'

sdrbd, R" et al, 2003- 9fl t s.\Jing a{ Edroqing for Ot'dimry ramit' Ea u€dla &mPoutdo' Ll6lta'

Ratnn h, s. (2014). pota paqelob.n K4.ngan Kduarga kd. Ibu tuimah-Tangg._ (sMi Pd,.-lhr Rumah Targga Yang B6Gqa S€b.gar oea'rng s€wt'e

q th sllt stEi,t liasm Riiil). a 6lt: I'irn l FtrernPuan, Agalr'' o'n ''€rlo€ri rr(r, r''rx'
geg.r, & G. (2019).Ihl Rumah langg. tElam t'tanaretn€tr lQu,rgd lGu'rgE" Ilrrtd K4ran Gender dan Ar|alq 3{2)' ll&ru'

sdrcun,M,&qarkB,a"(2020).Tlltgrrt(6el*ter.anrclJaEFturuhTanlwbnn'pa'laEldatEPtoduriKogldlcvtnrsa&tDlestadJumall|mu
*nfiti lrddr€C., 25(l), 100'rr0.

I$tU.D.(2018).P6'nPekerlaFerc'itrlanD'bmlhflEnuhiB(onolxADrya:DadPer'flDcn.dtHeiluljs€lco.PutlkA|rlzah:]unElHadl+.gl
Pndfidah, 13(1), 6l-75.

urd.do,5'&-Dunol.rro,l.A.F.P.U.(2009)ldLrrspe-dhp€rdnFr'ndtLlnu"hatanltembaktuA'Ecsoftheroleofwom€ilnth€to&ctoftmlhg'
EmbYo, 6(2), 1r8-r$.

tullleIt

Rcletences

Mid.tletrics
Ahd.d has be€'| r€ad : 1056 bmes
PDf lih i€w€ddosnloaded: O tim€.

(A ...
l*l

FTAG

]OURNA! SYSTEMS

USER

O rgrpnrter me

i ,.!rr ]

rlOrIElCAIIONS

90

18

a7

i3

IqrRtaAL COllTEItl

f*,*l

> By IsgJC

t oyI'de

eioumal.unipma.ac,id/lndex.php/equilibrium/article/view/1 1 935

FONT 5I2E

112

ltot.t!n3 (onttd.)
rlol.rt6t (caa.k)

tldtE > vol r0, l{o r e022) > 5.1

l\

-

L



8128123, 11:44 AM Analisis Pengelolaan Keuangan Keluarga Pada Perempuan Sawah Di Kabupaten Ponorogo I Sari I EaUILIBRIUM : Jumal 1..

OOI: httr://doi.trgl10.25273/equifbrium.vl0il.U935

Relbacks
. There are ctrently no reftacks.

t6E6-r
\\-/-"'r.rrd
This work is licensed

I(EYWORDS

A(iievement Adrsstty qJdisr, snic
&mm- Sbhs, Entre@drl Inhtd
Cd MarEgffi, Produdiw, Brdg€L

Employee
Pedormance HumilR.*Ke,
Bcies Cadbl i4arl@tinq, Drdlp.rrer*

EfaEcy. Soai@fric Sttu Iffid
Fffi, Inddegan Wqks (TK)
KHja lGryawan Kualitas Produk
Learning Afi ifl ement Motivasi
Onlhe leaming, ReaiHifi mdfiods, Google

o"*m Prestasi Belajar
Ekonomi Seruice Quality
SeMce Quality, Customer
SatisFaction s@is, pri@, produd,

Cd&ms Satltdiil Social Gpltd, lila*
Boarding S.tr@|, SEkty 5,0 Vblufne

Penjuahn Work Motivation
learning achievement mou\ation

under a Creative Commons Attribution-grareAlike 4,0 Intemational Licen*.

Equillbdum i rumal Ilmlah Ekonomt dln

$$nta 1:
LrOtBiC a

by:

fldi&,'^,.,,
-Tensg

2303-1565lprinted)_LE-ISSN: 2502-1575JQd!!q)

t6-d6rN-/-d

This wtrk is licensed unds a creative cornmons Atbibution-shareAlike 4.0 Intemationar ltrE@view EqJILIBRIUM stats

SDimensions
OPIl{ EBSCO

e-ioumal.unipma.ac.id/index.php/equilibrium/adcle/view/l 1 935 2t2

/tl
RoADffi. i

ilOAJ



Abstmct
This sluay\ aims to detet mine the background oJ women v,ho are also housewives

y'ho n'ork as farm laborers or commonly refened to as ricefield women in managingfamill,
-finances- This research was conducted in Poruorogo Regenqt. The object of the resiarch is
women (housewives) who also vork as farm laborers in the fields. The data collection
technique used is in-depth interviews vith dara analysis techniques using desciptive
qualilative analysis. The results showed that the reason women or housewives u,orked as
farm laborerc or commonly refetred ro as women it thefields was to help meet rhe needs of
th_erfanily From the results oJ the stud), it is also bnwn that the women if the rice fields aie
able to manage family ./inances. Thev are able to make financial planiitg, determine the
priori'' scale of needs, carry out fnancial managemenr, but do not oaliate and control
.finances. This is reasonable considering the a,nouit o1'^orq, *anaged to meet the needs oJ-
a limited number of families. Thelt focus on needs that must be witten immediately withoir
delay. Thev- are also able to set asid.e income even though rhe amount is relarivelv small.
This is done as a precautionary- motive.

ANALISIS PENGELOLAAN KEUANGAN KELUARGA
PADA PEREMPUAN SAWAH DI KABUPATEN PONOROGO

Novita Erliana gaai 1)-, p[sretha Berlianantiyal), Yahya Reka Wirawanl)
Universitas PGRI Madiun

+Email: novitaerliana@unipma.ac.id

Keywords: Rice Field Women, Family Financial Management

Abstrak
Penclitian ini beftujuan untuk mengetahui latar bclakang perempuan yang

sekaligus sebagai ibu rumah m,gga bekerja sebigai buruh tani atau biasa diselut sebagal
p_er€mpuan sawah dalam pengelolaan keuangan keluarga. penelitian ini dilaktkan 

-di
Kabupaten Ponorogo. Objek penelitiannya adalah perempuan (ibu rumah tangga) yang juga
bekerja sebagai buruh rani di sawah. Teknik pengumpulan data yu"g ai6;uk* iaaf;h
wawancara mendalam dengan teknik analisis data menggunakan analisis kualltatif deksriptif.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa arasan p"..-pirL atau ibu rumah tangga bekerja
sebagai buruh tani atau biasa disebut sebagai perempuan sawah adalah untuk--membaniu
memenuhi kebutuhan keluarga. Dari hasil penelitia, juga diketahui bahwasanya ibu-ibu
perempuan sawah mampu mengelola keuangan keluarga. Mereka mampu membuat
perencanaan keuangan, menentukan skala prioritas kebutuhan, melakuka* pengelolaan
kauangan' namun tidak melakukan evaluasi dan kontrol terhadap keuangan. nat rii walar
mengingat jumlah uang yang dikelola untuk mernenuhi kebutuhan t-eruarga ue4umiah
terbatas. Mereka fokus pada kebutuhan yang harus segera dipenuri ta:rpa 

-bisa 
dltunda.

!ter;t.a iuea mampu menyisihkan pendapatan meskipun jumlihnya retatif kecil. Hal ini
di lakukan sebagai mori f berjaga-jaga

Kata kunci: Perempuan Sawah, pengelotaan Keuangan Keluarga
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PENDAIIT'LUAN

Perempuan memiliki peran yang sangat

vital dalam keluarga. Selain menjadi istri bagi

suami, ibu bagi anak-anak, perempuan juga
kerapkali bekerja untuk membantu memenuhi

ekonomi keluarga. Di perdesaan, bidang
pertanian merupakan bidang di mana kaum
perempuan dapat terlibat secilra intensif dan

berperan penting di dalam keseluruhan proses

h'ansformasi dan pertembangan rnasyarakat

perdesaan (Tuwu: 2018). kaum perempuan

perdesaan bukan saja merupakan penentu tradisi
bercocok tanam, tetapi fakta menunjukkan
bahwa pada saat suami tidak ada di rumah,

maka perempuanlah yang mengelola berbagai

kegiatan ekonomi keluarga, (Suratiyah, dkk:
1ee6).

Keterlibatan perempum dalam bekerja

akan menciptakan penghasilan. Unhrk itu,
perempuan dituntut memiliki literasi keuangan

yang baik. Literasi keuangan merupakan

kemampuan untuk secara efektif mengevaluasi

dan mengelola keuangan seseorang dalam

rangka untuk membuat keputusan hemat untuk
mencapai tujuan hidup dan mencapai

kesejahteraan finansial, (Sari, 2015). Peran

perempuan ini tidak hanya memberikan

keuntungan secara ekonomi tetapi juga

kepuasan batin, kehormatan dan kebanggaan

sosial (Nurlaili& Muhartono,2OlT).

Kehidupan keluarga senantiasa

dihadapkan pada persoalanpersoalan yang

kompleks, sehingga diperlukan tata kelola

kelola yang baik. (Siregar, 2019). Seorang ibu

dihadapkan dengan peran mengelola keuangan.

Salah satu kunci rnengelola keuangan adalah

menyusrm perencanaan keuangan. OJK dalam

bukunya yang berjudul PerencatTaatt Keuangan

Keluarga memaparkan, perencanaan keuangan

merupakan seni pengelolaan keuangan yang

dilakukan oleh individu atau keluarga untuk
mencapai tujuan yang efektif, efsien, dan

bermanfaat, sehingga keluarga tersebut menjadi

keluarga yang sejahtera. Secara umum, aktivitas
yang dilalrukan adalah proses pengelolaan

penghasilan untuk mencapai tujuan fnansial

seperti keinginan rnemiliki dana pernikahan,

dana kelahiran anak dan lain- lain.

Bukan hanya perusahaan saja yang mutlak
rnengelola keuanganya secara baik, keluarga

dan individupun harus mahir menangani

keuangannyr agar pendapatan dan pengeluararl

bisa diatur keseimbangannya, merencanakan

keuangan pribadi dan keluarga mutlak
dilakukan agar perjalanan hidup selanjutnya

lebih nyaman. (Sembel et Bl., 2003).

Pengelolaan keuangan keluarga menjadi salah

satu aspek penting bagi kebahagiaan dan

keharmonisan suatukeluarga.Keharmonisan
keluarga bisa terganggu bila istri sebagai

pengelola keuangan rumah tangga tidak
menjalankan fungsi pengelolaan dengan baik
(Marviana,dkk,2020).

Seorang wanita mempunyai kekuatan

ganda, yakni selain dapat berperan sebagai

seorang istri dan ibu bagi anak-anaknya juga

dapat berperan dalam menambah perekonomian

keluarga.Hal ini dibuktikan dengan banyaknya

perempuan yang ikut serta dalam membantu

suami mereka dengan mencari nafkah tambahan

untuk mengatasi biaya hidup keluarga,

(Musallamah & Yusrizal,2017). Menarik untuk

dicermati adalah kondisi perempuan khususnya

di pedesaan, banyak di antaranya yang bekerja

di luar rurnah membantu pekerjaan suarni di
bidang pertanian, namun tidak mengubah

kondisi keterpuru-kannya. (Magfirah dkk,

2021). Seperti halnya di Kabupaten Ponorogo,
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sejak lama kaum perempuan yang berasal dari
ibu rumah tangga turut bekerja di sawah sebagai
buruh tani. Meskipun penghasilan yan1
diperoieh tidak sebesar yang didapatkan kaum
laki-laki, namun pendapatan tersebut dirasa
sangat mampu menambah pendapatan n1mah
tangga. Pekeg'aan yang umum dilakukan oleh
kaum perempuan tersebut antara lain tandur
(menanam padl), matun (membersihka:r rumput
di sela padi), unduh (memanen cabai, tomat,
terong), gejig (menanam jagung dan kacang-
kacangan).

Seorang wanita yang bekerja pasti ada
dorongan, alasan, ataupun motivasi yang kuat
dari internal maupun ekstemal sehingga mereka
melakukan peke4'aan. Dorongan ini dapat
berbeda-beda karena dipengaruhi oleh tujuan,
motif, kebutuhan setiap orang untuk bekerja,
serta perbedaan waktu dan tempat. (Syakirotin
& Charina 2021). Latar belakang tersebut
menggelitik peneliti untuk mengulas lebih
dalam pengelolaan keuangan keluarga
perempuan sawah di Kabupaten Ponorogo.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini di lakukan di Kabupaten
Ponorogo dengan mengambil informan dari
kaum ibu-ibu yang bekerja pada seklor
pertanian atau biasa disebut dorgan perempuan

,-. sawah. Pendekatan penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah pendekatan
kualitatif. Pendekatan kualitatif adalah
pendekatan dengan menggunakan data yang
berupa kalimat tertulis atau lisan, peristiwa-
peristiwa, pengctahuan, atau proyek studi yang
bersifat deskriptif (Nazir, 2003:54). Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk menjawab mmusan
masalah mengenai bagaimana praktik
pengelolaan keuangan keluarga pada perempuan
sawah. Penelitian ini menggunakan pendekatan

kualitatif karena dalam penelitian ini peneliti

tidak memiliki peluang untuk melakukan
kontrol terhadap obyek penelitian. penelitian ini
merupakam penelitian kualitatif dcskriptif
karena tidak bertujuan melakukan uji hipotesis
dengan metode statistik atau ekonometri.
Strategi yang digunakan dalam penelitian ini
adalah studi kasus, karena menyetidiki
fenomena dalam konteks kehidupan masyarakat
(nyata), sehingga menggunakan multi sumber
bukti dimanfaatkan, yaitu bila batas-batas antara
fenomena dan konteks tak tampak dengan tegas.

Ruang lingkup penelitian ini terbatas pada
per-empuan yang sudah ber.keluiuga dan
berprofesi sebagai perempuan sawah. Informan
dalam penelitian ini didapatkan dengan
menggwrakan puposive random sampling
yakni teknik pengambilan sampel sumber data
tanpa pertimbangan kriteria tertentu. Jenis dan
sumber data dalam penelitian ini adalah data
primer yang diperoleh dari hasil observasi dan
wawancara di lapangan pada informan yaitu
perempuan sawah. Data sekrutder dalam
penelitian ini berupa pecatatan keuangan yang
dimiliki oleh masing-masing keluarga. Teknik
Pengumpulan Data Teknik pengumpulan dara
yang digunakan dalam penelitian ini adalah
wawancara tersmrkfur. Peneliti telah
menyiapkan pertanyaan-pefianyaan tertulis
untuk ditanyakan kepada informan kemudian
peneliti mencatatnya. Pertanyaan dalnm
penelitian ini yaitu: 1. Mengapa ibu rumah
tangga memilih bekerja menjadi perempuan
sawah? 2. Apa pekerjaan suami perempuan

sawah ? 3. Bagaimana caranya men)rusun
pengelolaan keuangan? 4. Bagaimana membuat
anggaran belanja mmah tangga? 5. Bagaimana
cara mengevaluasi pengelolaan keuangan

keluauga'l Bagaimana mengontrol pengelola
keuangan keluarga? Teknik validasi penelitian
ini menggunakan fianggulasi sumber dengan

mewawancarai perempuan sawah. Trianggulasi
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teori dengan cara membandingkan penelitian

dengan teori yang ada. Tcknik analisis dalam
penelitian ini adalah dengan analisis domain

untuk memperoleh gambaran uTr.rn mengcnai

implementasi pengelolaan keuangan keluarga

pada perempuan sawah.

IIASILDAN PEMBAHASAN
Gambaran Umum Subjek Penelitian

Informan dalam penelitian ini adalah ibu

rumah ta,ngga yang berprofesi sebagai

perempuan sawah. Infbrman pcrtama, yirkni

seorang ibu rumah tangga bemama Yatin.

Beliau menikah sejak 1990 dan memiliki 2
orang anak. Suaminya bekerja sebagai petani

penggarap. Penghasilan rata-rata keluarga

tenebut adalah Rp. 3.000.000,00 per bulan.

Informan kedua adalah Ibu Sri istri Bapak

Langgeng. Beliau menikah sejak tahun 1998

dan telah dikaruniai 3 orang anak. Penghasilan

perbulan keluarga tersebut rata-ram mencapai

Rp. 3.900.000,00. Informan ketiga adalah Ibu

Kimur istri Bapak Kuselan yang bekerja

membuka reparasi kursi. Mereka memiliki 2

orang anak. Penghasilan rata-rala per bulan

adalah 3.750.000,00. Inforran ke 4 adalah Ibu

Saumin, istri Bapak Katwan. Menikah sejak

1989 dikaruniai 3 orang anak. Pak Katwan

berpfofesi sebagai tukang bangunan.

Pendapatan rata-rata per bulan keluarga tersebut

adalah Rp. 4.200.000,00. Intbrman kelima

adatah Ibu Tatik, istri dari Bapak Bowo yang

bekerja sebagai kuli bangunan. Mereka menikah

pada 1999 dan dikaruniai 2 orang anak. Rata-

rata pendapatan per bulan adalah Rp.

2.900.000,00. Jumlah keseluruhan informan

adalah 5 orang.

Para perempuan sawah itu mendapatkan

upah Rp.65.000,00 Per hari. Selain

mendapatkan upah, mereka juga mendapatkan

jatah sarapan pagi, dan makanan ringan di sore

hari. Mereka bekerja pukul 07.00 hingga pukul

10.30, kemudian dilanjutkan sore hari pukul

13.30 hingga pukul 16.00.

Paneliti membagi hasil penelitian menjadi

empat kategori dimana dalam masing-masing

kategori membahas mengenai: 1) alasan ibu

rumah tangga bekerja sebagai perempuan

sawah,2. Pekerjaan suami perempuan sawah, 3.

caranya menyusun pengelolaan keuangan?

menentukan skala prioritas keluarga, 4. Cara

membuat anggaran rumah tangga dan 5.

Evaluasi dalam pengelolaan keuangan keluarga

dan 6. kontrol dalaun mengelola keuangan

keluarga.

Alasan Ibu Rumah Tangga Bekerja Sebagai

Perempuan Sawah

Berdasarkan hasil wawancara dengan

kelima informan, mereka bekerja atas dasar

keinginan pribadi tanpa paksaan dari suami.

Bekerja merupakan solusi urtuk memperoleh

penghasilan. Penghasilan tersebut digunakan

untuk membantu mencukupi kebutuhan

keluarga. Penelitian ini sejalan dengan

penelitian yang dilakukan oleh Astuti (2013)

yang menyatakan bahwa selain mengurus rumah

tangga, ibu rumah tangga di Desa Bejen

Temanggung bekerja sebagai penjual jambu biji
untuk membantu ekonomi keluarga, sehingga

kondisi sosial ekonomi yang meningkat, mereka

dapat memetuhi kebutuhan hidup sehari-hari

dan juga kebutuhan pendidikan anak. Selain itu

tingkat pendidikan yang rendah juga menjadi

alasan para perempuan bekerja di sawah. Dari

kelima informan hanya satu orang lulusan SMP,

seiebihnya hanya tamatan sekolah dasar. Hal ini

sesuai dengan hasit penelitian yang dilakukan

oleh Rahmah (2014) dimana alasan perempuan

atau ibu rumah tangga bekeria sebagai cleaning

service di UIN Suska Riau adalah karena aspek sosial

dan ekonomi. Dari aspek sosial perempuan atau ibu-

ibu rumah tangga cleaning service pada umumnya

menyatakan tidak mempunyai keterampilzm khusus
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yang dapat dikembangkan untuk membuat usala
yang lain.

Pekerjaan Pasangan Perempuan Sawah
Hasil penggalian data menunjukkan

bahwa pasangan perempuan sawah bekerja
sebagai buruh tani, petani penggarap, hrkang
bas, hrkang kursi dengan pendapatan harian Rp.
70.000,00. Dengan jumlah tcrsebut maka
pendapatan bulanan rata-rata adalah
Rp.2.100.000,00. Jumlah tersebut tidak dapat
meacukupi kebutuhan hidup keluarga yang rata-
rata memiliki 2 orung anak yang sedang
bersekolah, sehingga kaum istri memilih
menladi perempuan sawah urtuk membantu
mencukupi kebutuhan keluarga.
Cara Menyusun Pengelolaan Keuangan
Keluarga

Berdasarkan hasil penelitian diketahui
bahwasanya perempuan sawah terbiasa
mernenuhi kebutuhan yang paling mendcsak
terlebih dahulu. Kemudian baru memenuhi
kebutuhan dengan prioritas di bawahnya.
Kebutuhan utama yang dipenuhi oleh
perempuan sawah adalah belanja bulanan. Uang
listrik dan sekolah anak ditanggung oleh suami.
Sisa penghasilan ditabung, digunakan untuk ikut
arisan dan memenuhi kebutuhan pribadi
perempuan misalnya membeli baju dan membeli
kosmetik. Meskipun para perempuan sawah
tidak memahami istilah skala prioritas, namun
secara garis besar perempuaur sawah mampu
menyusun prioritas kebufuhan clalam
pengelolaan keuangan keluarganya. Hal ini
sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh
Ahnojo (2019) dimana kaum ibu berusaha
mengelola keuangan secara efisien sesuai dengan
kebutuhan yang diperlukan dengan cara berbeda-
beda sesuai kemampuan masing-masing ibu rumah
talrqga agar sesuai dengan pendapatan yang mereka
peroleh. Kebutuhan yang berbeda-beda yang
membedakan antara pengelolaan keuangan antara
ibu rumah tangga yang satu dengan yang lainnya,

yaitu seperti kebutuhan sehari-hari dengan jumlah
keluarga yang berbeda dan tingkat pendidikan yang

sedang ditempuh anak-anak yang berbeda setiap
keluarganya.

Cara Membuat Anggaran Rumah Tangga
Dalam mengelola keuangan keluarga, para

pel'empuan sawah tidak selalu menuliskan
kebunrhan mendesak yang harus segera
dipenuhi, namun dalam prakteknya mereka
mengetahui apa saja yang harus dipenuhi
terlebih dahulu, kemudian menyisihkan post
rutin bulanan seperti membayar SPp dan
membayar listrik, belanja dapur, uang jajan
anak. Selain itu mereka juga menyisakan
sebagian kecil penghasilannya wrtuk ditabung di
rumah. Para perempuan sawah sudah mengenal
motif berjaga-jaga dalam mengelola keuangan.
Evaluasi Mengelola Keuangan

Hasil penelitian menunjukkan bahwa,
perempuan sawah tidat terbiasa melakukan
evaluasi pengelolaan keuangan keluarga. Hal ini
dikarenakan jumlah uang yang tidak banyak dan
hanya cukup untuk memenuhi kebutuhan rutin
harian dan bulanan serta sebagian kecil
tabungan. Mereka tidak menghitung besaran
jumlah tabungan dan predisksi pengeluaran
dimasa yang akan datang. para perempuan
sawah hanya berharap bisa memperbaiki kondisi
keuangan dari waktu ke waku.
Kontrol Dalam Mengelola Keuangan

Hasil penclitian menunjukkan bahwa
perempuan sawah tidak memiliki kontrol dalam
mengelola keuangan. Patokan yang mereka
gunakan adalah mampu memenuhi kebutuhan
mendesak. Sedangkan kebutuhan lain yang
dapat ditunda akan ditunda pemenuhannya
hingga msndapatkan penghasilan yang lain.
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PENUTUP

Simpulan
Infomnn dalarn penelitian ini memilih

menjadi perempuan sawah karena alasan sosial
ekonomi. Mereka ingin mernbanfu memcnuhi
kebutuhan keluarga. Hal ini dikarenakan
pendapatan suami yang pas-pasan. Selain itu
kaum perempuan memiliki tugas mengelola
keuangan keluarga. Hal ini sejalan dengan
penelitian yang dilakukan oleh Widodo, (2009)

dimana seorang ishi memiliki aspek yang

menonjol dalam pengelolaan keuangan
keluarga. Pengelolaan tersebut meliputi
pengeluaran sehari-hari hingga menentukan
jumlah tabungan.

Secara sederhana para perempuan sawah

sudah paham bagaimana mengelola keuangan

keluarga dengan baik. Mereka menyiapkan uang
pada pos rutin seperti kebutuhan belanja harian,

belanja bulanan, uang sekolah anak, uang listrik,
iuran RT, pos sadangan dan tabungan.

Seyogyanya dalam mengelola keuangan

terdapat fungsi perencanaan, pelaksanaan,

evaluasi dan controlling, namun demikian
perempuan sawah hanya melalekan
perencanaan keuangan, kemudian tahapan

selanjutnya adalah pelaksanaan. Setelah tahapan

pelaksanaan tidak ada tahapan evaluasi dan

kontrol. Bagi mereka yang terpenting adalah

semua kebutuhan dapat tercukupi dengan baik.
Hasil penelitian ini sejalan dengan hasil
penelitian Siti Rahmah (2014) dimana ibu
rumah tangga yang sekaligus berprofesi sebagai

cleaning service belum mampu mengelola

keuangan dengan baik.

Saran

Saran yang dapat diberikan oleh peneliti
adalah:

l. Pemerintah diharapkan melakukan

sosiaiisasi dan pelatihan pengelolaan

keuangan mulai dari lingkup terkecil
masyarakat salah satunya adalah golongan

ibu rumah tangga yang selalu berhubungan

dengan pengelolaan keuangan keluarga.

2. Peneliti selanjutnya diharapkan menggali
lebih dalam bagaimana pengelolaan

keuangan keluarga dan model-model
pengelolaannya.
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